einfach mal weg - sicher verreisen
schenkt Ihnen ein eBook voll mit

Reisechecklisten

Wir haben fur Sie unsere Reiseerfahrungen in 11 Checklisten verpackt.

Sie konnen sich dieses kostenlose eBook einfach ausdrucken, entweder alle Seiten oder nur die, die
Sie fur ihre nachste Reise brauchen. Es ist tberall genug Platz, um noch eigenes dazuzuschreiben.

Moge ihr Urlaub erholsam, die Reise zugig und das Heimkommen nicht gar so schrecklich wieder sein.

Wir -das sind Monika und Uwe, die miteinander die Texto UG sind. Sie finden uns entweder auf
http://www.texto.de/ oder http://www.esistkeinurlaub.de und neben vielen anderen

Internetauftritten schreibt Uwe taglich zu all den vielen Versicherungen, die das Leben erleichtern
kénnen auf der http://www.versicherung-in.de/.

Nun genug aber uns - auf in den Urlaub!

alles was vorher sein muss
Reisepass - sind alle Dokumente aller Mitreisenden gultig - auch Babies
brauchen einen Pass

Fuhrerschein - brauchen Sie einen Internationalen Fuhrerschein im Zielland
---etwaige Ersatzsehhilfen - Brille, Linsen mitnehmen

Impfungen- braucht man Impfungen fur das Zielland

--- gehen sich diese noch bis zum geplanten Reisedatum aus

--- nehmen Sie Tiere mit - welche Einreisebestimmungen gibt es im Zielland
--- vergessen Sie auch den Schutz vor Geschlechtskrankheiten aller Art nicht
Urlaub beim Arbeitgeber beantragt - liegt die Genehmigung vor

Handy - wie sind Sie im Zielland erreichbar

--- erkundigen Sie sich uber die Kosten beim Anbieter

--- eventuell Simkarte im Zielland besorgen - kann viel Geld sparen
Aufladegerat fur das Handy

--- Adapter fur alle Elektrogerate - schon gekauft

Fotos - Zustand der Foto/Filmausrustung aberprafen
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Flugreise

Ticket bestellen

etwaige Sportgerate, Musikinstrumente angeben - sperriges Gepack
Reisegepackversicherung - muss man nicht unbedingt haben
Auslandskrankenversicherung - unbedingt

Essen im Flugzeug -bestellen

Sicherheitsbestimmungen des Handgepacks beachten

Handy NR angeben, damit Sie uber Veranderungen d. Flugzeiten Info erhalten
Transfer zum Flughafen organisieren -Taxi, Freunde, Abstellplatz f. d. Auto
Transfer vom Ankunftsflughafen zum Zielort organisieren -bestatigen lassen
Krankenversicherung - auch im Ausland gultig-fragen sie nach

Mietauto bestellen

Bahnanschlusse erfragen - Tickets bestellen - Fahrplane holen

Bustickets bestellen - Fahrplane organisieren

Kleingeld fur Kofferkulis - Toiletten einstecken

Fliegen bedeutet warten:

--- genug zu trinken, essen, lesen mitnehmen

--- Kinder beschaftigen kénnen,

--- was braucht ihr Tier - trinken - Futter

Telefon dabei haben

Unterkunftsadresse im Handgepack mithaben - TelNr. vorher ausprobieren
Abholung bei Urlaubsende organisieren

alle Mitreisenden haben alle Reisepapiere kopiert mit dabei

1x liegen alle Reisepapiere kopiert im Koffer

Thrombose- fragen Sie ihren Arzt - Raucher/Ubergewicht/Schwangere etc..
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Reisen mit der Bahn

Fahrkarten besorgen

-- Internet ist praktisch - geht man am Bahnhof und fragt nach
Preisalternativen fahrt man oft sehr gunstig -
Foto mitnehmen fur etwaigen Ausweis/e

Mietauto

-- auf der Bahn nachfragen, ob es gunstige Mietautos als Bahnkunde gibt
Anschlusse fur die Weiterreise eruieren -
mit Gepack/Kind/Kegel geht man langsamer als sonst

-- Fahralternativen eruieren, wenn mal eine Zugverspatung passiert
Sitzplatze reservieren
-- Familienabteile - Mutter Kind Abteile reservieren

Verpflegung
-- Speisewagen reservieren - dennoch eigene Verpflegung mitnehmen,
vor allem zu trinken, Obst,

Fahrrader und sperriges Gepack vorher anmelden

brauchen Sie Einstiegshilfe - vorher anmelden

Transport zum Bahnhof - Taxi vorbestellen

Transport zum Zielort - viele Hotels haben einen Abholdienst
alle wichtigen Adressen griffbereit haben

Handy - wie sind Sie erreichbar

-- Adapter fur alle Elektrogerate besorgen

Schlafwagen - Liegewagen

-- reservieren - Kulturbeutel nicht vergessen - Wertsachen auf den Kérper
Gepack vorher aufgeben - so Sie dies wollen

Beschaftigung fur der Fahrt mitnehmen - Spiele, Bucher, Musik

Fotos - Videos - Gerate uberprufen
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Reisen mit dem eigenen Auto

Auto vorher in die Werkstatt - Bremsen, Bremsbelage, Ol,
Scheibenwischer,Lampen, Reifen, Sicherheitseinrichtungen-
Airbag-bishin zur Alarmanlage und dem Licht beim Nummernschild

Karten besorgen, Routenplaner, Navigationsgerat - vorher tben
genug Zeit einplanen
Alternativstrecken im Falle eines Staus sich ansehen

Genug Pausen einplanen
Trinkflaschen besorgen, beim Essen darauf achten, dass es im Auto heiB
werden kann

Erste Hilfe Koffer kontrollieren

wie sieht es mit ihrem Erste Hilfe Kénnen aus

Feuerloscher kontrollieren

alles so verpacken, dass nie etwas im Auto bleibt - Autoradio, Kamera etc.
Fahrradhalterungen montieren - prufen

Fuhrerschein - Autopapiere uberprufen

internationalen Fuhrerschein besorgen, wenn nétig

ADAC, OAMTC oder anderen Autoclub - Karte mitnehmen,
Sonnebrille, Ersatzbrille, Ersatzlinsen

Sonnenschutzmittel

Ersatzreifen kontrollieren

Beschaftigung fur die Kinder mitnehmen - Spiele ausdenken
genug Bargeld - Tankstellen auf der Strecke eruieren
Schlossenteiser mitnehmen - in der Hosentasche nicht im Auto
Schneeketten kontrollieren

Skitrager montieren - kontrollieren
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Reiseapotheke
1. soweit es geht Medikamente kuhlen - vor allem im Auto

mussen Sie regelmaBig Medikamente einnehmen - Reisevorrat besorgen
fragen Sie in ihrer Apotheke nach:

--- Mittel gegen Reisekrankheit

--- Ohrenstechen beim Starten und Landen eines Flugzeugs
--- Seekrankheit

--- Durchfall

--- Verstopfung

--- Insektenstiche

--- Wunddesinf ektion

--- Verbandmaterial

--- Pflaster-sowohl Wundpflaster wie Blasenpflaster

--- Malariatabletten

--- wie reinigt man Wasser

--- Insektenabweisendes Mittel (Autan zb)

--- Waustenstaub od. Wind geht in die Augen -Bindehautentzandung
--- Halsschmerzen durch Klimaanlage

--- Grippetabletten

--- Sonnebrand

--- Sonnenschutzmittel - Sonnenallergie

--- Flugangst

--- allgemeines Nervés-Sein vor einer Reise

--- Schmerz und oder Fiebermittel

--- Fieberthermometer

Kondome + Pille nicht vergessen
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das Gepack an sich

Inlandsfluge haben oft 15kilo Hochstgewicht

wieviel Kilo durfen Sie sonst ohne Aufpreis ins Flugzeug mitnehmen
Koffergurte - Investition zahlt sich aus, billige sind zu 90% kaputt
Kofferanhanger

Kofferschloss- Ersatzschlussel-Zahlenkombination merken

Balle gehoren in ein Netz

Sportgerat Verpackungen - Tasche fur die Ski bishin zur Golftasche
Rucksack - passen die Gurte - schweres nach unten, leichtes nach oben

Handgepack sollte handlich bleiben - an den Mull denken

Wertsachen soweit es irgend geht niemals in den Koffer

--- es verschwinden 1000sende Koffer pro Jahr - Fotoapparat/Video etc..

Trennen Sie Bargeld und Kreditkarten etc.

--- ich habe immer Bargeld lose in der Hand-,Mantel-,Hosentasche -
seitdem mir mal alles gestohlen wurde

Ausweise am Kérper tragen

fur den zwischendurch Einkauf was bei der Hand haben
konnen Sie alles alleine auch tragen

Bestimmungen fur den Kulturbeutel fur eine Flugreise beachten
Brillenetui mitnehmen - besorgen

Musikgerate verpacken
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Reisevorbereitung daheim

Blumen versorgen - Nachbarschaftshilfe

Garten vorbereiten

Haustiere - Haustierpension oder Freunde

sind alle Rechnungen bezahlt

eventuell die Post weitersenden lassen
Zweitwohnungschlussel an Vertrauensperson ubergeben
Zeitungen abbestellen

Telefon umleiten

Anrufbeantworter

Elektrogerate soweit moglich abstecken

Kahlschrank - Lebensmittel kontrollieren

Tiefkahltruhe - fur die Ankunft einkaufen

Rollladen nicht herunterlassen

Wasserhahne tuberprafen - Haupthahn abdrehen so Sie einen haben
Gartenzubehsr verschlieBen

Gartenmobel sichern - Sonnenschirm nicht vergessen
Keller sichern

Garage uberprafen

Heizung - soweit abdrehen, dass Gefrierschutz bestehen bleibt
Gashahn abdrehen

Alarmanlage einschalten

Klavierlehrer - Nachhilfe - Backer abbestellen
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Internet - Laptop
bietet das Hotel Internetmoglichkeit- wenn zu welchem Preis
--- als ich im letzten Hotel nachfragte, ob man Mobil sei,
bekam ich eine Liste von Mietautos zugesandt -
also fragen Sie explizit nach Internet

Akku - Ladegerat plus Adapter mit dabei

ist es am Zielort sehr heiB - génnen Sie ihrem Laptop Luftung
ihre Flatrat daheim gilt nicht im Ausland

per Handy Fotos ins Internet senden kann irr teuer werden

gibt es mobile Internetcards im Zielland - die sind oft gunstiger u. einfacher
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Hotel Unterkunft

es gibt einen Unterschied zw. Zweibettzimmer und Doppelzimmer
Meerblick bedeutet Sie sehen das Meer - auch wenn es km weit weg ist
gibt es einen Lift - auch furs Gepack

gibt es einen Abholdienst - zu welchen Kosten

wie kommen Sie abends wieder in ihr Zimmer
bis wann mussen Sie eingecheckt haben, - was passiert bei nichtverschuldeter
spaterer Ankunft

Tel. Nr. des Hotels erfragen- ausprobieren, ob diese auch richtig ist
Adresse immer bei der Hand haben - Visitenkarte erfragen
wie und wann kann bezahlt werden

Halbpension - wann ist essen
Fruhstack von wann bis wann -
of't ist auBerhalb fruhstucken wesentlich gunstiger
wie kommt man zu Karten fur den 6ffentl. Verkehr erfragen
--- Kurzparkzonen erfragen
--- besondere Ereignisse am Zielort erfragen
--- wo ist der nachste Arzt, der sie versteht erfragen

--- Taxipreise erfragen
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Reisemangel Versicherung

Terrasse /Balkon gab es nicht

Pool war nicht da oder unbenutzbar

Essen war nicht wie angekundigt

Personal unfreundlich

Badezimmer /Toilette war nicht in Ordnung
Unterkunft war nicht die, die bestellt wurde
Transport - keine Verpflegung

Transfer nicht in der gebuchten Klasse

Trotz Zusage war kein Arzt da

alles vor Ort notieren, nehmen Sie sich diese Liste mit -Fotos machen

esistkeinurlaub.de
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Kleidung
erkundigen Sie sich uber die Witterungsverhaltnisse

gehen Sie davon aus, dass Wind und Meer immer kaltere Luft ergeben

bequeme, passende Schuhe,

--- 17% Steigung bei normalen Gehwegen und Kopfsteinpflaster sind
in manchen Gegenden normal

Schuhe fur den Strand, das Bad, die Sauna

Kirchen, religiose Statten kann man oft nur in angemessener Kleidung betreten
in manchen Landern herrschen Kleidungsvorschriften auch fur europ. Frauen
wie geht man abends im Zielland aus

Sportkleidung

1 Jean ist praktisch - doch was hat man, wenn sie mal nass wurde
Regenkleidung

Schutz vor Sonne Kleidung

Badekleidung

bequeme nicht einschnurende Kleidung fur die Fahrt
ich lege mir immer alles ubersichtlich hin, dann geh ich im Kopf nochmals durch
was ich vorhabe, wo ich hinfahre, dann erst packe ich ein
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